
FOF Højskole 7-9 oktober 2024 
ISI – Ikast 

 
 

 7. oktober 8. oktober 9. oktober 
10.00 Opstart, velkomst og 

gennemgang af programmet 
Morgensang Morgensang  

10.30 Foredrag: 
Direktør 
Torben Østergaard 
”Vigtige Værdier” 

Foredrag: 
Efterskoleforstander 
Flemming Nees 
”En vestjyde krydser sit spor” 

10.15  
Foredrag: 
Entertainer Bent Bro 
”Et liv i fisk” 

11.15 Kaffe Kaffe 11.30 Kaffe 
11.45 Højskolesangbogen på kryds 

og tværs 
V/Ole Jørgensen 

Foredrag fortsat 11.50 Quiz – med præmier 
v/ Ole Jørgensen 

12.45 Frokost Frokost Frokost 
13.30 Revysangens Genklang 

Koncert 
Vi starter eftermiddagen med 
lidt bevægelse      derefter 
Danske Evergreens 
Vi synger sangene vi kender så 
godt…. 
Krydret med små sjove klip… 
V Ole Jørgensen 

Benny Andersen 
V Ole Jørgensen 

14.30 Kaffe Kaffe Kaffe og tak for denne gang 
15.00-ca. 16.00 Revysangens Genklang 

fortsætter 
Vi synger videre  

 


