
 

Hvor er mit aftenskolekatalog? 

Kommer der snart et aftenskolekatalog for efteråret? Nej, det gør der ikke – vi sparer på træerne, 

og putter ikke papir i postkasserne længere! Tidligere blev der trykt 100.000 kataloger to gange 

om året, og det er meget papir. Det sidste papirkatalog kom i alle postkasser i Vendsyssel i 

2019, og den grønne linje fortsætter. 

 

En god hjemmeside er god service 

Det fungerer ret godt, at alt om alle kurser og foredrag og FOF Højskoler og andet godt 

præsenteres på FOF Vendsyssels hjemmeside, så det er altid nyt og frisk. Per definition er et 

trykt katalog hurtigt forældet, så FOF Vendsyssel er ikke kun grøn for at være miljøordentlige. 

Det giver også god service, at aftenskolens tilbud i hele Vendsyssel hele tiden er opdateret om 

alt det gode, aftenskolen byder på – også om dagen! 

 

Både nye og kendte kurser og undervisere 

På FOFs kontor på perronen i Hjørring har det længe handlet om efterår, selv om der er skøn 

sommer udenfor. Der har været fuld gang i at aftale efterårets kurser med de mange FOF 

undervisere, og booke lokaler og præsentere på hjemmesiden. Se det hele og mere kommer 

hele tiden, i mange store og små byer i hele Vendsyssel. 
 

Se alle aktuelle kurser og foredrag og FOF Højskoler lige her   
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Man må også gerne ringe til os!  

Selv om man kan lave selvbetjening på hjemmesiden, så er man selvfølgelig også altid 

velkommen til at ringe til FOFs kontor for at høre mere eller blive tilmeldt! Vi går ind for, at 

aftenskole og folkeoplysning er noget, man mødes om, og kontoret hos FOF Vendsyssel er til 

service for kursister, foredragsgæster, højskoledeltagere og de mange FOF undervisere.  

 

Aftenskole er også fællesskab 

På kontoret hører vi de gode fortællinger, som bekræfter, at det at ”gå til noget” også handler om 

fællesskab. Kursister fortæller, at det betyder noget godt, at man går på hold, så man ser de 

samme deltagere fra gang til gang. Man finder også ud af, at når man går til noget på et aftalt 

tidspunkt, så bliver det til noget! På tværs af alder, køn og det hele, så mødes vi til kreativitet, 

pilates, yoga, madkurser, foto, sprog og musik og meget andet. Indendørs og udendørs. 

Aftenskolen og folkeoplysningen er der for alle, og alle kan være med.  

 

Vi ses på kurser, på FOF Højskole og til foredrag i din grønne aftenskole 

Glædelig sommer! 
 

Gå til noget sammen - se det hele her!   
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