Ny saeson klar i FOF Hgjskolerne!

Ny saeson i FOF Hgjskolerne er klar parat!

Vi ved at mange gerne vil vide det, sa derfor iler vi med at forteelle, at nu er
programmet klar for neeste saeson! At veere med i en af FOF Hgjskolerne er
nemlig vanedannende pa den gode made! | FOF Hgjskolerne i Vendsyssel
mg@des man om foredrag og hgjskolesang uge efter uge. Hgjskoleemner er
mange og forskellige, og vi har hgrt, at det gar heller ikke noget, hvis man
bade far smilet frem undervejs og far noget at taenke over.

Benyt muligheden for at snuppe en plads pa neeste FOF Hgjskole!

Se leengere nede i mailen her, hvor der er link direkte ind til hjemmesiden,
hvor du kan se programmer for de 6 FOF Hgjskoler. Der er FOF Hgjskole i
Branderslev, Skagen, Seeby, Frederikshavn, Hjgrring og Saesing. Se program
for din favorit og book plads! Men vent ikke for leenge — det er efter fgrst-til-
mgalle princippet.
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Pris og program
Pakken er igen pa 10 foredrag i FOF Hgjskolerne, og prisen er stadig 1.050 kr.
for det hele. Se det nye program pa hjemmesiden!

Giv oplevelser - Giv gavekort!

Bliv klogere, sundere og gladere med kurser og foredrag.

En aktiv hverdag er en god hverdag — den perfekte julegave er et gavekort til
aktiviteter og oplevelser i din aftenskole!

Gleed én, du holder af med et gavekort til FOF Vendsyssel.

Med et gavekort er der adgang til ny viden, inspiration og oplevelser.

Der er frit valg til speendende foredrag, hgjskole, kurser i madlavning, yoga,
sprog og meget, meget mere. Gavekortet kan anvendes til alle aktiviteter.
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