
 

 

Vi søger undervisere med noget på hjertet 
 

FOF-Vest er den største aftenskole i kommunerne Esbjerg, Varde og Fanø. Set i forhold til den store efterspørgsel der er på vores 

mange aktiviteter, udbyder vi flere underviserstillinger.  

Den store succes har rod i det store team af dygtige undervisere, vi har ansat. De er passionerede, fagligt kompetente og 

brænder for at formidle til mennesker, der gerne vil beriges. Vi søger flere undervisere der brænder for undervisning og 

folkeoplysning. Har du en relevant baggrund og undervisningserfaring indenfor nedenstående fagområder eller en god ide til et 

nyt kursus, så vil vi gerne i dialog med dig.  

Vi er altid interesserede i at tale med nye potentielle undervisere og medvirker gerne med sparring og idéudvikling.  

Ansættelse som underviser sker på timelønsbasis i henhold til folkeoplysningsloven. P.t. er timelønnen kr. 288,61 + feriepenge.  

Ring eller send din ansøgning eller forslag til nye kurser til forstander Gitte Flycht/gf@fof-vest.dk/7512 3805 

Vi søger pt. undervisere til følgende fagområder:  

Kreativt:   Bliv din egen havearkitekt 

  Naturhaven 

  Byg dit eget insekthotel  

Blomsterdekoration  

Lær at binde smukke buketter  

Tegning for begyndere  

Croquis tegning  

Sjov og festlig halloween workshop for børn og voksne  

Kommunikation og IT: Bogføring  

Mad og drikke:  Det mexicanske køkken 

  Chokoladekursus 

  Lækkerier uden sukker 

  Mad fra hav til jord 

  Kødfrie madpakker 

  Smag på hele verden  

Lav dine egne drikke af naturens produkter 

Bevægelse og motion: Fysioterapeuter til osteporeosehold (hensyntagende hold) 

  Hold liv i krop & sind (hensyntagende hold) 

  Afspænding og optræning (hensyntagende hold) 

Rigtig vejrtrækning giver flere leveår  

  Efterfødsel med barn 

  Qi gong  
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